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Opis produktu

To dopiero wydarzenie! Ostatnie badania potwierdzity dobroczynny wptyw oleju kokosowego na zdrowie. Mimo tego, ze nalezy
on do tzw. ttuszczéw nasyconych jego sktad rézni sie i nie tyle nie zagraza zdrowiu ale wrecz zapobiega chorobom!

Od tysiecy lat miliony ludzi na terenie Azji, Oceanii, Afryki i Ameryki Srodkowej wykorzystuja kokosy i olej jako gtéwne zrédto
pozywienia. Cieszg sie oni znacznie lepszym zdrowiem niz ci z Ameryki Pétnocnej czy Europy, ktérzy go nie jedzg. Wielu z tych
ludzi, by utrzymac sie przy zyciu, swoja diete niemal w catosci opierali na kokosie. Nie chorowali na serce, raka, zapalenie
stawéw, cukrzyce i inne wspdtczesne zwyrodnieniowe choroby, a przynajmniej do chwili, kiedy porzucili swoja tradycyjna,
bazujacg na kokosie, diecie, i zaczeli je$¢ wspétczesne pozywienie. Czy trzeba lepszej rekomendacji?

Kazde stwierdzenie autora na temat dobroczynnego wptywu oleju kokosowego potwierdzajg opublikowane naukowe badania,
zapisy historyczne i osobiste doswiadczenie. Jesli chcesz je zweryfikowad, w ksigzce znajdziesz dodatkowe zrédta i materiaty.
Oprécz wtasciwosci leczniczych ten olej wzmacnia wtosy, odzywia skére a takze wspomaga odchudzanie.

Nieprzypadkowo autor - dyplomowany dietetyk, lekarz naturopata i niekwestionowany autorytet w tej dziedzinie - nazywa
kokos jednym z najwspanialszych zdrowych produktéw spozywczych stworzonych przez Bogal!
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