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Lapacho - Pau d'arco (kora) 100 g

Cena 14.00 zł

Dostępność niedostępny online - sprawdź w sklepie
stacjonarnym

Opis produktu
Pau D'arco (Tabebuia impeginosa) (zwane także La pacho, lapacho)

Produkt atestowany, bardzo wysokiej jakości.
Typ: pocięta wewnętrza kora drzewa Tabebuia impeginosa

Jak najlepiej zażywać Pau d'arco ?
Tradycyjnie zaleca się przygotowywanie odwaru poprzez gotowanie na małym ogniu przez 15 minut 2 łyżek stołowych Pau
d'arco na 1 litr wody i pić 2x dziennie po szklance. Przechowywać w lodówce. Dla tych, którzy nie mają czasu polecamy użycie
ekspresu przelewowego lub przygotowanie nalewki - w proporcji 100g Pau d'arco na 0,5 litra 20% alkoholu. Pozostawić na
tydzień, codziennie mieszając. Spożywać 5ml nalewki dziennie.

ilość w opakowaniu: 100 g
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