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Lapacho - Pau d'arco (kora) 100 g

Cena 14.00 zt
Dostepnos¢ niedostepny online - sprawdz w sklepie
stacjonarnym

Opis produktu
Pau D'arco (Tabebuia impeginosa) (zwane takze La pacho, lapacho)

Produkt atestowany, bardzo wysokiej jakosci.
Typ: pocieta wewnetrza kora drzewa Tabebuia impeginosa

Jak najlepiej zazywac Pau d'arco ?

Tradycyjnie zaleca sie przygotowywanie odwaru poprzez gotowanie na matym ogniu przez 15 minut 2 tyzek stotowych Pau
d'arco na 1 litr wody i pi¢ 2x dziennie po szklance. Przechowywa¢ w lodéwce. Dla tych, ktérzy nie majg czasu polecamy uzycie
ekspresu przelewowego lub przygotowanie nalewki - w proporcji 100g Pau d'arco na 0,5 litra 20% alkoholu. Pozostawi¢ na
tydzien, codziennie mieszajac. Spozywac 5ml nalewki dziennie.

ilos¢ w opakowaniu: 100 g
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