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I Prawda czy fatsz

Cena 74.00 zt

Dostepnos¢ zostato tylko kilka sztuk
Numer katalogowy 9788365400253

Kod EAN 9788365400253
Producent Virgo

Autor David R. Hawkins

Opis produktu

Kazdy skrycie wierzy, ze jego wtasny poglad na swiat jest 'realny', oparty na faktach i prawdziwy. Lecz powierzchowne nie jest
esencjq - tak jak oktadka nie jest ksigzka.

Wszystko, co istnieje w obszarze fizycznym, mentalnym, emocjonalnym albo duchowym, mozna skalibrowa¢, by ustali¢ jaki
poziom prawdy i Swiadomosci reprezentuje. Autor omawia wyniki wielu kalibracji: teorii naukowych, sportéw, filméw, religii,
duchowych i politycznych przywddcoéw, krajéw i innych. Opierajac sie na uzyskanych wynikach, przenikliwie diagnozuje
zaréwno zjawiska kulturowe, jak i sytuacje spoteczno-polityczng wspdétczesnego Swiata.

Przed lekturg tej ksigzki rekomendujemy zapoznanie sie z badaniami Davida Hawkinsa zaprezentowanymi w ksigzce "Sita czy
moc". Autor wyjaénia tam czym sa kalibracje i co oznaczaja oraz jak korzysta¢ z Mapy Pozioméw Swiadomosci. Bez tego
wprowadzenia tresci zawarte w ksigzce "Prawda czy fatsz" nie bedg zrozumiate.

FRAGMENT Z KSIAZKI:

Celem tej ksigzki jest ztagodzenie cierpienia przez zastapienie fatszu prawdg i przekazanie wiedzy o tym, jak samemu odkry¢
prawde, gdyz Sciezka wiodgca do jej Zzrédta znajduje sie wewnatrz nas.

Wszystko, co istnieje teraz albo istniato w przesztosci, promieniuje réznorakga energia; ten fakt wykorzystat Max Planck w
swoim eksperymencie dotyczacym promieniowania ciata doskonale czarnego, z ktérego wyprowadzit stawng statg Plancka
fizyki kwantowej. Ptaszczki wykrywajg zdobycz przy pomocy wytwarzanej samodzielnie energii elektrycznej, a rekiny
wyczuwaja zmiany w polach elektromagnetycznych generowane przez skurcze miesni potencjalnej ofiary.

Te emisje energii moga by¢ sledzone i kalibrowane w catym widmie elektromagnetycznym. Mozna bada¢ emisje jondw i
fotondw, jak réwniez wtasciwosci energii przejawiajace sie w podczerwonych, ultrafioletowych, cieplnych, dzwiekowych,
absorpcyjnych, elektrycznych i innych zjawiskach promieniowania.

Oprdécz wibracji i absorpcji Swiatta, jak np. w zwyktej fotografii albo fotografii podczerwonej, mozna wykry¢ i zmierzy¢ albo
skalibrowa¢ na odlegtos¢ wiele zmiennych. Sama biologiczna energia zycia jest réwniez nieustannie wypromieniowywana i
stale zapisuje sie w nielinearnym polu Swiadomosci, ktére jest niezmiennym kontekstem (Absolutem).

Wszystko, co istnieje albo kiedykolwiek istniato, tacznie nawet z przelotnymi myslami, jest automatycznie odbijane w dajagcym
sie odczytad, nieprzemijajacym wymiarze. Zatem we wszechswiecie nie ma zadnych ,sekretéw”, a cate zycie we wszystkich
jego przejawach jest odpowiedzialne wobec wszechswiata. To, ze ,kazdy wios na twojej gtowie jest policzony”, jest
obiektywnym i naukowo sprawdzalnym faktem.

Dostep do kalibracji Swiadomosci jest ograniczony przez wymogi okreslone w Dodatku C. Podobnie jak odczyty temperatury
albo cisnienia atmosferycznego, odnotowane kalibracje pozioméw swiadomosci sg bezosobowe i przedstawiajg jedynie wyniki
badan wolne od osobistej opinii.

Skalibrowane dane sa wynikiem ponad dwustu pieédziesieciu tysiecy kalibracji, ktére zostaty wykonane od potowy lat 70. XX
wieku, jako projekty badawcze przez doswiadczonych ekspertéw. Sg one bezosobowe i nie odzwierciedlajg osobistej opinii.
Komentarz pojawiajacy sie po kazdej grupie tabel, jest oddzielony od surowych danych. (Jesli nie znasz wczedniejszych ksigzek
Davida Hawkinsa, tutaj mozesz przeczytac artykut o jego badaniach i kalibracjach).

Bez watpienia niektére dane beda niezgodne z osobistymi albo spotecznymi opiniami, co potwierdza, ze powierzchownos¢ i
esencja nie tylko nie s identyczne, ale réwniez czasem sg zatrwazajgco, skrajnie rozbiezne, do takiego stopnia, ze
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powszechne ludzkie przekonania sg czesto doktadnym przeciwiefnistwem prawdy. Liczne pozorne réznice znikajg po refleksji i,
jak koan zen, okazuja sie by¢ niezwykle dobroczynne i pouczajgce. Najlepsza postawg jest oddanie prawdzie, zamiast
spierania sie z fatszem. Nalezy powtdérzy¢, ze fatsz nie jest przeciwienstwem prawdy, ale jej brakiem, i ze preferowanie
czekolady nie wymaga nienawidzenia i oczerniania wanilii. Konkretne kalibracje ulegajg zmianie, gdy zmieniajg sie warunki i
intencje ludzi. Kalibracje przedstawione na wykresach zostaty zaczerpniete z bazy danych dziewieciu tysiecy kalibracji
wykonywanych pod koniec 2003 roku i przez caty rok 2004.(...)

PRZYKLADY KALIBRAC]I

WWW (sie¢ ogélnoswiatowa) - zawartos¢ 50-445
Internet, system (nie zawartos¢) 205

Yahoo.com 206

Google.com 209

polityczni karykaturzysci 190

pienigdze 205

seks 250

poligamia 145

Ziemia (planeta) 200

jedzenie 200

wegetarianizm 205

jedzenie, btogostawione robione w domu 215
jedzenie, btogostawione robione przez maszyne 207
ciasteczka robione dla rodziny 520

eutanazja 200

feminizm 320

Godne uwagi jest to, ze Internet kalibruje na wiarygodne 205-208, wtgczajac w to jego gtéwne wyszukiwarki. Natomiast,
zawartos¢ materiatu, ktéry pojawia sie w Internecie odzwierciedla caty zakres ludzkiej Swiadomosci, kalibrujacy od 50 do 445.
Jest wiec on obecnie najwiekszym Zrédtem dezinformacji.

Rzekoma satyra politycznych karykaturzystéw w rzeczywistosci jest przebiegta formg szkalowania, co wskazuje jej poziom
kalibracji 190. Niekiedy nawet wydaje sie celowo ztosliwa, z oczywistg intencja zranienia albo zaszkodzenia znienawidzonemu
celowi.

Pieniadze kalibruja jako neutralne, a seks jest na 250. Oba najwyrazniej sg same w sobie neutralne, ale réznice stanowi
intencja, w jakiej sg uzywane.

Dos¢ znaczacym odkryciem jest skalibrowana réznica miedzy btogostawionym i niebtogostawionym jedzeniem. Robiony przez
maszyne chleb z lokalnego supermarketu kalibruje na 180, ale pobtogostawiony wznosi sie ponad 200. Jezeli jedzenie robione
jest w domu, podnosi sie z poczatkowych 200 do 209, a jesli jest btogostawione, wznosi sie do 215. Pokazuje to, ze
wprowadzenie ludzkiej $wiadomosci duchowej i intencji zmienia pole. Udowadnia réwniez, ze sama modlitwa jest czyms
wiecej, niz tylko poboznymi zyczeniami.(...)

MUZYKA WSPOLCZESNA (energia muzyki, nie osobowos$¢):

Bocelli, Andrea 550

country % western 255

disco 235

Fitzgerald, Ella 465

gangsta rap, gothic, heavy metal, punk rock 35-95
hip hop 270

pop rock 205
Rolling Stones 340
Santana 515
The Beatles 460

MUZYKA KLASYCZNA

Bach, J.S. 530

Beethoven, L. 510

Chopin, F. 500
Czajkowski, P. 550

Hayden, F. 490

koledy bozonarodzeniowe 550
Mozart, A. 540

Schubert, F. 460
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Widzimy, ze wptyw wspétczucia, mitosci i energii serca skutkuje niezwykle wysokimi kalibracjami, ktére oznaczajg oddanie dla
piekna, zaréwno estetycznego, jak i emocjonalnego. Jest to réwniez zjawisko fizjologiczne, czego dowodzi ‘gesia skérka’
zachwyconej publicznosci, ktéra réwniez czesto ptacze z radosci.

Energia muzyki klasycznej ma bardzo pozytywny wptyw na pdzniejsze zachowania oraz zdolnos¢ uczenia sie i zwieksza
poziom $wiadomosci. Przyczynia sie do bardziej zaawansowanego rozwoju potaczen i wzoréw neuronowych. Co ciekawe,
powoduje tez wyzsze zdolnosci matematyczne i przejscie od nizszego do wyzszego umystu. Kontakt z muzyka klasyczna w
dziecinstwie i wczesnym okresie zycia rodzi pocigg do spokoju, prawdy i piekna, oraz awersje do przemocy, fatszu i prostackiej
wulgarnosci.

Rock-and-roll, hip-hop i disco, a takze muzyka country and western ciesza sie szerokim uznaniem, w ktérym sam rytm niesie
niewidoczng energie, ktéra budzi w ludziach rados¢ zycia, a taniec jest zbiorowga celebracja. Interesujace jest przyjrzenie sie
réznicy w poziomie swiadomosci muzyki Beatleséw i muzyki Rolling Stoneséw. W utworach Beatleséw stycha¢ oddanie dla
muzyki jako twérczej sztuki. Ostatecznie grupa rozwigzata sie z powodu indywidualnosci jej cztonkéw, z ktérych kazdy podazyt
za wtasng muzg. Natomiast grupa The Rolling Stones wystepuje od ponad 30 lat, scalana przez oddanie dla grupy podobne do
tego, jakie wystepuje w druzynach sportowych.

Na nizszych poziomach kalibracji muzyka staje sie gtéwnie sensualistyczna i wystawia najnizsze elementy cztowieczenstwa,
gloryfikujgc gwatt, przestepczosé, przemoc, czy $Smier¢. (...)

SPORT | HOBBY

aikido 260

bieganie 350

boks 180

Feldenkraisa ¢wiczenia 410
gimnastyka 320

golf 400

hazard 180

kolarstwo 350

koszykéwka 345
mistrzostwa Swiata 490
nieczysta gra 120

pitka nozna 450

ptywanie 310

polowanie na gotebie/wiewidrki 65
sporty ekstremalne 110
szachy 415

tai chi 305

taniec, sala balowa 475
tenis 350

walki bykéw, pséw lub kogutéw 35
wspinaczka gérska 205
wyscigi samochodowe 200

Sporty mozna z grubsza podzieli¢ na wyczynowe i rekreacyjne - oba kalibrujg dos¢ wysoko, a zatem reprezentuja entuzjazm,
przyjemnos¢ czerpang z gry oraz spontanicznos¢ i zabawe, kojarzace sie z mtodoscia i jej fizycznym wigorem. Z wiekiem
szachy, brydz i golf zapewniaja pozytki rekreacji, ktére kalibrujg na bardzo pozytywny poziom.

Sporty i hobby kalibrujgce ponizej 200, czerpig energie z wrodzonych, prymitywnych, zwierzecych poziomoéw rywalizacji i
walki, ktérej towarzysza okrzyki i podziw ttumu. U podtoza tych tak zwanych sportéw jest zabijanie, nie dla rywalizacji, ale dla
samego zabijania, bardzo prymitywny poziom $wiadomosci. (Rzymska arena, na ktérej walczyli gladiatorzy, kalibruje na
80.)(...)

FILMY

American Beauty 380
Bonnie i Clyde 105
Casablanca 385
Czarnoksieznik z Oz 450
Doktor Zywago 415
Gwiezdne wojny 250

Harry Potter 215

Lot nad kukutczym gniazdem 160
Matrix 165

Mechaniczna pomarancza 70
Milczenie owiec 45
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Obcy 145

Pasja (skrécona) 395
Pasja (nieskrécona) 190
Piekny umyst 375
Pretty Woman 375
Szczeki 140

Titanic 405

Wielki btekit 700
Wtadca Pierscieni 350

Zdecydowanie amerykanska produkcja filmowa eskalowata, zeby sta¢ sie ogélnoswiatowym przemystem, ktérego symbolem
jest Hollywood. Jest niezréwnana forma sztuki, gdyz obejmuje gre aktorska, taniec, muzyke, kinematografie i dramat oraz
tworcza inzynierie i technologie, ktéra wykorzystuje najlepsze dostepne talenty. (Powyzsze kalibracje okreslajg poziom
Swiadomosci przedstawionego materiatu, a nie jakos¢ samego filmu, np. horrory maja by¢ na tym poziomie a zatem
artystycznie znakomite, co zaznaczone jest przez kalibracje ponizej 100.)

Godne uwagi jest to, ze wyjatkowy film, Wielki btekit, ktéry zostat odnotowany w Sita czy Moc, kalibrowat na zdumiewajace
700. Za fabutg kryta sie ujeta w szerszym kontekscie Jednos¢ catego zycia i mozliwos¢ wyboru wiecznego albo fizycznego
zycia. Zamyst Pasji jest bardzo uczciwy (kal. 490), ale dtugotrwate sceny tortur/przemocy obnizajag ogdlng kalibracje. Gdyby
usunieto tych 10 minut razgcych szczegétéw, powstaty film kalibrowatby na 395.

Artysta musi zdecydowad, ktére aspekty zycia uwydatni¢ przez swoje artystyczne przedsiewziecia, a wiec media majag istotny
wptyw na spoteczne obyczaje i systemy przekonan. Odzwierciedla sie to w ogdlnej kalibracji hollywoodzkiego przemystu
filmowego (kal. 180).(...)

NAUKA

biopole 460

chaosu teoria 455

czarnej dziury teoria (Hawking) 455

darwinowska teoria ewolucji 450

dinozauréw wyginiecia teoria 200

dynamika nielinearna 460

E=mc2 455

,gazdéw cieplarnianych” teoria ocieplania sie Ziemi "Nieprawda
gen ,Boga” "Nieprawda"

,holograficzny wszechswiat” 395

kalibracja swiadomosci 605

kwantowa mechanika 460

magnetyczne pole Ziemi stabnie "Prawda"

morfogenetyczne pola (Sheldrake) 460

newtonowska zasada przyczynowosci 460

L~rownolegtego wszechswiata” teoria "Nieprawda"
Swiadomos¢ jako skutek aktywnosci neuronowej 140
»wielkiego wybuchu” teoria Zrédta wszechswiata "Nieprawda"
Ziemia ociepla sie z powodu skazenia "Nieprawda"

Ziemia ociepla sie z powodu cykli pola magnetycznego Stohca 455
Ziemia powoli zmienia bieguny magnetyczne 460

Co ciekawe, widzimy, ze wszystkie gtéwne teorie naukowe, ktére przewaznie majg nature matematyczna, kalibrujg miedzy
450 a 460, wliczajac w to mechanike kwantowa. Kalibrowanie pozioméw jest pragmatycznie uzyteczne, poniewaz liczba
ponizej 200 wskazuje, ze dalsza praca jest stratg czasu, energii i pieniedzy (np. teoria réwnolegtego wszechswiata). Jest jakies
ograniczenie, na ktére wskazuja biezace teorie o wyginieciu dinozauréw, ktére opieraja sie przede wszystkim na zatozeniu, ze
nastapity wielkie globalne zmiany, zamiast na badaniu zmian ewolucyjnych i natury samego zycia, jakie wystepowato w
tamtym czasie.(...)

David R. Hawkins
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