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Tai Chi Chuan

Cena 37.00 zł

Dostępność produkt dostępny

Numer katalogowy 9788386757633

Kod EAN 9788386757633

Producent KOS

Autor Krzysztof Maćko

Opis produktu
 
Książka ta nie jest podręcznikiem do nauki TAI CHI, jednak może być pomocna zarówno dla osób początkujących, które
szukają wyjaśnienia podstawowych zasad, jak i dla zaawansowanych, jako weryfikacja i porównanie własnych doświadczeń z
doświadczeniami autora.
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